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1-Enlos siguientes textos distingue VERBOS DE OPINION o partes del texto donde se aprecie

la connotacion o la subjetividad.

1.1.- No es una verdad verdadera. Es un fiasco, un atropello, un desvario mas de la inutil clase

politica que alimentamos.

1.2.- Hay progreso cuando la tecnologia simplifica la vida, pero cuando obliga a amoldarse
continuamente a ella quizé solo es cambiar una cola por una contrasefa.

1.3.- Por favor, sigan investigando e invirtiendo dinero porque somos cada vez mas mujeres las
que los sufrimos y merecemos que se nos tenga en cuenta.

1.4.- Consideramos abusivos los precios de los carburantes y creemos que se debe hacer mucho

mas de lo que se esta haciendo para mitigar este incremento.

1.5.- Entender que la maleza crece sin cesar es creer a su vez que los organismos locales y
provinciales pueden hacer mucho mas en la prevencién de los incendios.

2.- UN EDITORIAL. Para practica en clase.

Unos ocho millones de mujeres estan ahora
mismo en Espana en el climaterio, el periodo
de transicién bioldgica al final de la etapa
reproductiva. Muchas de ellas viviran ese
transito sin dificultad, pero la mayor parte sufre
sintomas que afectan a su calidad de vida,
como sofocos, niebla mental, irritacion,
insomnio o dolores articulares. Para ellas
existe un grupo de farmacos —la terapia
hormonal— que ha estado muchos afos bajo
sospecha, lo que ha dificultado que las
mujeres en la menopausia fueran tratadas.
Ahora que el estigma empezaba a disiparse,
surge otro problema, mas prosaico: faltan los
medicamentos.

En 2002, un estudio estadounidense vinculd la
terapia hormonal con un mayor riesgo de
cancer de mama y de problemas
cardiovasculares y millones de mujeres
abandonaron el tratamiento. La investigacion
posterior matizé aquellas conclusiones, porque
las participantes habian empezado a tratarse
con una media de 63 afos, lejos del momento

en que suele prescribirse. Hasta casi un cuarto
de siglo después no se retiraron las
advertencias mas severas de los prospectos.

(..)

Las autoridades sanitarias deben ponerse de
acuerdo para que quienes reciben este
tratamiento crénico no sufran el desinterés de
los laboratorios, relacionado con el bajo precio
de estos farmacos. Es necesario un protocolo
que informe a tiempo a pacientes y
profesionales, para poder anticipar la demanda
de estos farmacos, negociar con los
laboratorios la financiacién de alternativas o
poder coordinarse con Europa si la escasez
traspasa fronteras, como con cualquier otro
tratamiento crénico. La menopausia ha dejado
de ser un tabu. Seria un triste contrasentido
que, justo cuando las mujeres se atreven a
pedir ayuda, el sistema no sea capaz de
darsela.
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3.- OTRO EDITORIAL. Para practica individual.

La congelacion de évulos y la financiacion de
tratamientos in vitro para sus empleadas
empiezan a ser opciones cada vez mas
frecuentes entre las grandes empresas, y en
Espafia han acaparado la atencién después de
que la Real Federacién de Futbol anunciara un
acuerdo para facilitar la vitrificacion a sus
deportistas. La plena incorporacion de la mujer
al mercado laboral y la crisis demografica
obligan a buscar distintas soluciones que
faciliten la conciliacién familiar, aunque las
necesidades varian enormemente y no existe
una solucién magica para un desafio
multicausal y muy complejo que atraviesa a
todas las sociedades occidentales.

Para muchas mujeres, tener la posibilidad de
conservar sus 6vulos hasta que encuentran el
momento de tener hijos es una opcion
adecuada, y asi lo han considerado las
futbolistas espafolas, que demandaron este
programa a la Federacion. Sin embargo, y
como recogemos hoy en nuestro Primer plano,
otras deportistas recuerdan que las mujeres
deben poder decidir cuando ser madres, sin
verse presionadas a esperar. Ademas, el caso
de las atletas de élite no es representativo de
otras carreras, donde la exigencia no se reduce

con la edad. Que las mujeres dispongan de
mas opciones médicas es sin duda una
ventaja, siempre que su capacidad de eleccion
no se vea mermada.

En cualquier caso, la realidad social se ha
transformado y las empresas son conscientes
de ello: en Espana, en uno de cada diez
alumbramientos la madre ya tiene mas de 40
afos, y la tendencia va en aumento. Por eso, el
73% de las multinacionales de EEUU ofrece ya
asistencia médica en tratamientos de fertilidad
y un 19% cuenta con alianzas para vitrificacién
de 6vulos. Sin embargo, las evidentes
dificultades para la conciliacién con las que
aun se encuentran las mujeres y la aguda crisis
demografica actual -Espafia acumula casi
medio siglo en el que cada afio nacen menos
personas de las que fallecen- requieren un
abanico de medidas mucho mas amplio que,
con el impulso decidido de los poderes
publicos, incentive la natalidad y la igualdad de
oportunidades de las mujeres en el mercado
laboral.
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